
Recommandations 
Réflexologie Plantaire

 stade épidémique 3 du COVID-19

Hygiène 
du 

praticien

Se laver les mains au début et en fin de séance eau / savon

Port du masque jetable lavable à 60°

gel hydroalcoolique

Tenue Vestimentaire dédiée à la pratique lavable à 60°

Hygiène 
du

cabinet

Désinfection des surfaces contact avant la séance après la séance

Aération au moins 5 minutes entre chaque client

Drap / Essui main jetable
lavage 60° 

après chaque utilisation

Vos clients

entrée /sortieobligatoire

Privilégier : chèque pré-rempli, 
appoint pour l’espèce, virement

15 minutes minimum entre chaque rdv

à l’heure, pas de salle d’attente
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